
14:15～15:25

13:20～13:35
13:35～13:50
13:50～14:10

■移住体験談② 白井 亮一 さん

■グループトークによる相談会
各市村の様子、暮らし、仕事のこと
など、様々な内容をゲストや各市村職員
等と情報交換します。
詳細は裏面をご覧ください

■移住体験談① 山下 美鈴 さん

＼ 暮らす・働く ／

令和３年９月1１日（土）13:00～15:30

参加費無料

信州まつもと広域圏まるごと移住相談会
（オンライン開催）

事前予約制

－信州まつもと地域をまるごとご紹介します!－

東京オフィス202１年第３３０回ふるさと暮らしセミナー

日 時

13:00～13:20 ■ごあいさつ
■各市村等のプレゼンテーション

⾧野県⾧野県

松本地域３市５村
合同開催

スケジュール

①移住者ゲスト: 山下美鈴さん（安曇野市在住）
和歌山県出身。合同会社ベースキャンプ安曇野代表
⾧野県信州暮らしパートナー
官民双方の立場から、移住前後の相談や地域での関係案内人として
積極的に移住定住に関係する活動をされています。

②移住者ゲスト: 白井亮一さん（生坂村在住）
愛知県出身。自給自足に近い生活を目指して自然豊かな生坂村へ
移住。素晴らしい仲間と自然に囲まれ、ゆったりとした時間の流れ
を感じながら、日々の暮らしを満喫されています。

移住体験談 講師のご紹介

■質問受付
■宅建協会、ハローワーク松本

※時間は目安です。進行状況によって時間が前後することがありますのでご了承ください



信州まつもと地域の暮らし、施設等を生中継でご案内!
詳細は相談会で説明します。お楽しみに!

■ 申込方法
オンラインでQRコード、又は下記URLからお申し込みください
（URL）

■ 相談内容
移住全般（仕事、就農、住まい、地域のこと etc）

■ 申込期限
令和３年8月31日(火）

■ 注意事項
セミナー、相談会は、無料のオンラインツール【ZOOM】を利用します。
インターネットの通信費は自己負担になりますのでご了承ください。
予約いただいた方にはメールで事前にアクセス先をお送ります。

【ZOOM】の利用方法はこちらをご覧ください
https://www.furusatokaiki.net/topics/zoom_guide/

■ グループトークについて（募集定員２４名）
相談時間予定（各20分間）

１回目 14:15～14:35
２回目 14:40～15:00
３回目 15:05～15:25

【ZOOM】のブレイクアウトシステムを
利用して、３グループに分かれた関係
市村等とご相談いただけます

移 住 体 験 ☆ オ ン ラ イ☆ ン ツ ア ー 開 催

●参加市町村:松本市、塩尻市、安曇野市、麻績村、生坂村、山形村、朝日村、筑北村
●協力:⾧野県宅地建物取引業協会中部支部、ハローワーク松本、銀座NAGANO
●主催:⾧野県松本地域振興局 ●共催:認定NPO法人ふるさと回帰支援センター
●問い合わせ先 ⾧野県松本地域振興局企画振興課

担当:宮澤 TEL:0263-40-1902 FAX:0263-47-7821
E-mail matsuchi-kikaku@pref.nagano.lg.jp

市村等のグループが
各ルームを移動して
相談をお受けします

市村等グループ１

グループトーク
ルーム１

相談者（最大8名）

市村等グループ３

相談者（最大8名）

市村等グループ２

グループトーク
ルーム２

グループトーク
ルーム３

相談者（最大8名）

令和３年１1月開催予定!

お申し込み方法について

https://s-kantan.jp/pref-nagano-
u/offer/offerList_detail.action?tempSeq=14028

グループトークのイメージ


