
  安曇野市移住セミナー 

移住で気になるシゴトの話 

  雄大な北アルプスの麓、信州安曇野 

   安曇野へ移住した人の暮らしぶりを 

    オンラインでお伝えします 

 参加費無料＆事前予約制     詳細は裏面をご覧ください 

主催：安曇野市 

共催：安曇野暮らし支援協議会 

   認定NPO法人 ふるさと回帰支援センター 



お申込み方法 

QRコード、または以下のURLからお申込みください。 
https://www.furusatokaiki.net/seminar_detail/?event_id=362221  

当日のスケジュール 
 13：00～受付開始 

 13：30～安曇野市の紹介、仕事の探し方などご紹介 

 14：10～移住体験談（中尾 元さん ～夢を実現するために転職して移住～ ） 

 14：30～移住体験談（山本馨子さん ～二拠点居住を経て移住～ ） 

 14：50～質疑応答 

 15：10～お知らせ 

 15：20 閉会 

開催日・申込期限 

開催日 ：2022年１月29日（土） 

締め切り：１月28日（金）正午までにお申し込みください。 
     ※定員30名になり次第、申し込みを締め切ります。 

出演ゲスト情報 

中尾 元さん（東京都八王子市から移住） 

大好きなスキーを思う存分楽しみながら薪ストーブ付のログハウスに

住むという夢を実現するために移住を決意。精密化学メーカーから精

密機器・電機メーカーに転職し、2006年に安曇野市へ移住。 

夢は実現できたのか？ 

移住先での就職活動の状況や移住後の生活などをお伝えします。 

山本 馨子さん（大阪府大阪市から移住） 

脱サラせずに地方移住した会社員兼げいじゅつ家である山本さん。 

2020年8月から大阪と安曇野で二拠点生活を開始した後、2021年5月

に安曇野に移住。 

安曇野におけるテレワークの様子やげいじゅつ家としての活動などを

お伝えします。 

 本セミナーは、無料オンラインツール「Zoom」を利用します。 

 通信費等は自己負担になることをご了承ください。 

お問い合わせ先 
長野県安曇野市豊科6000番地 

安曇野市政策経営課 

TEL：0263-71-2401 

お申込みはここから♪ 

東京オフィス2022年第39回ふるさと暮らしセミナー 

https://www.furusatokaiki.net/seminar_detail/?event_id=362221

