
お申込み

要予約

主催・問合せ

スケジュール

開催場所定員

右記２次元コードの専用サイトで詳細を確認の上、申し込み。セミナー、個別相談の
参加有無についてご入力ください。なお、個別相談のご予約は先着順となり、すでに
予約で埋まっている場合は申込み(選択)できませんので、予めご了承ください。

ふるさと回帰支援センター・東京
セミナールームC

セミナー：会場25名
　　　　　ｵﾝﾗｲﾝ無制限(13時～ｾﾐﾅｰのみ)
個別相談：1枠約30分/担当枠ごとに先着順

12

共催 公益社団法人ふるさと回帰・移住交流推進機構　ふるさと回帰支援センター東京　2025年ふるさと暮らしセミナー

〒399-8281　長野県安曇野市豊科6000
TEL　0263-71-2081 （平日8:30～17:15）
MAIL　iju-teiju@city.azumino.nagano.jp

12:15～12:45 個別相談①　◆市職員との相談のみ（２枠）　

13:00～14:15　セミナー『物件選びのポイント(新築/中古)』《オンライン併用》　　　　　　　  

　　　　　　　内容　□不動産(土地)価格や新築住宅について　

　　　　　　　　　　□中古物件を選ぶ時のポイント、リフォーム・リノベ実例【動画】

       　　　□別荘地の特徴　 □移住体験談 

14:30～17:15　個別相談会②～⑤     

　　　　　　　◆市職員との相談（８枠）

　　　　　　　◆住まい(不動産)相談（４枠）

　　　　　　　◆区(自治会)の相談（４枠）

　　　　　　　◆移住先輩者の相談（４枠）　

18:00～18:15 ミニセミナー □安曇野市のエリア、特徴　　　　　　　 

18:15～19:30　個別相談⑥・⑦

　　　　　　　◆市職員との相談のみ（６枠） 

住まいのプロが伝授！物件選びのポイント＆地域住民との橋渡し役

の自治会長、先輩移住者の声を直に聞ける大相談会を開催♬

12:15〜19:30[土]日20月

住まいと地域を繋ぐ相談会

設計セミナー
安曇野暮らし安曇野暮らし

(東京都千代田区有楽町2-10-1東京交通会館8F)

安曇野市役所　移住定住推進課



住 ま い の プ ロ や 地 元 の キ ー パ ー ソ ン が 伝 授 ！ ！住 ま い の プ ロ や 地 元 の キ ー パ ー ソ ン が 伝 授 ！ ！

ゲ ス ト 紹 介ゲ ス ト 紹 介

荻 原  章  さ ん

柴  精 一  さ ん

千 村  学  さ ん

奥 村 ＆ 松 尾

松 澤  秀 亮  さ ん

白 木 ＆ 小 西

(公社) 全日本不動産協会長野県 本部
有限会社 国建 代表取締役
安曇野市穂高生まれ、安曇野育ち。
住居系の土地建物を主に扱っており
ます。お気軽にご相談ください。

北小倉代表区長(三郷地域)
安曇野市（旧三郷村）生まれ。見晴
らしもよく気持ちの良い北小倉区は
りんごの産地であり、近年は移住者
の受け入れも盛ん。区(自治会)活動に
ついてお話しします。

長野県宅地建物取引業協会 中信支部
穂高観光株式会社 専務取締役
創業58年。不動産業・開発を中心に
林業・一般土木・造園業・リフォー
ム及び別荘管理を行っております。

奥村：豊科生まれ・育ち。大学だけ
神奈川県へ行くものの、ラッシュ時
の混雑に負け、地元就職。
松尾：穂高生まれ・育ち。県外生活
歴なし。片道約９㎞をチャリ通勤
中。風景が癒し＆健康維持。

東京都出身。2024年10月に埼玉県か
ら家族で移住。Webマーケティング
などのフリーランスで仕事をしなが
ら、妻の家業であるわさび農家の仕
事も行う。３歳と０歳の２児の父。
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住まい(不動産)相談 住まい(不動産)相談 移住先輩者の相談

区(自治会)の相談 市職員との全般相談

白木：松本生まれ・豊科住み。安曇
野の山好きの１人、３児の父。
小西：豊科生まれ。民間企業に勤務
後、安曇野が好きで市職員へ転職。
二世帯住宅で両親と妻、二人の娘と
暮らす。区長会の事務局を務める

全般相談/区の相談


