
　　安曇野市移住navi

まちの様子を市職員がガイド！

ポイント

地域の主要なエリアを見学。

ランチには移住者のリアルな声も

定員25人程度定員25人程度

日帰り移住
バスツアー
日帰り移住
バスツアー

初夏の安曇野で過ごす初夏の安曇野で過ごす

集合/解散　安曇野市役所集合/解散　安曇野市役所

安曇野市役所　移住定住推進課

9:00〜15:159:00〜15:15

〒399-8281　長野県安曇野市豊科6000
TEL　0263-71-2081 （平日8:30〜17:15）
MAIL　iju-teiju@city.azumino.nagano.jp

築100年以上の古民家を
リノベーションした
火鉢庵&農家民宿Sakura

年年20262026 66 日日月月 2121 ㈰㈰

参加費　無料

※別途昼食代１８００円/人

安曇野産の寿地鶏炭火焼き
弁当でランチ！



申し込み［先着順］

夏本番目前の６月開催！夏本番目前の６月開催！
安曇野での生活イメージを安曇野での生活イメージを

グッと掴んでいただける日帰りのツアーグッと掴んでいただける日帰りのツアー

夏本番目前の６月開催！
安曇野での生活イメージを

グッと掴んでいただける日帰りのツアー

日 　時

集合場所

注意事項

2026.

交流会ゲスト

安曇野市役所 東側玄関 安曇野市豊科6000

○昼食代は、集合時に集金します。
○宿泊を希望する方は、各自で手配をお願いします。　　
　(移住相談ができる宿一覧もご用意しております)

9:00〜15:15(日)6.21
9:00
市役所本庁舎 集合 
オリエンテーション

市職員が、市内５つのエリアの特徴をガイドしながら見学

する日帰りバスツアー。『初夏ってどのくらい暑いんだろ

う？』『”田舎の市街地”ってどんな雰囲気なんだろう？』そ

の疑問に身を持って体感してください！ランチタイムに

は、地域のキーパーソンと移住の先輩にも話を聞ける時間

をつくっています。

2025年３月に愛知県から夫婦と子ども２人で移住。
グラフィックデザイナーの朱莉さんと中小企業診断士の亮賢さんの２
人で、経営とデザインの会社「ふくろう経営デザイン室」を運営。
最近、市空き家バンクからマイホームを購入する。

安曇野市堀金に生まれ代々続く農家。有限会社斉藤農園を立ち上
げ、地域の農業の受け皿となり、新規就農・農業雇用にも積極的に
受け入れている。ポップの栽培も行っており、合同会社安曇野ブル
ワリーの代表も努め、クラフトビールの製造・販売も行う。
古民家を再生した農家カフェや農家民宿も運営し、移住相談にも対
応する。

11:45
 火鉢庵＆古民家Sakura

10:30
車窓から巡るバスツアー②

観光地と穂高市街地の雰囲気を味
わう。

14：00
車窓から巡るバスツアー④

15:00-15:15

ツアー終了後、市職員との個
別移住相談も可能です

9:20
車窓から巡るバスツアー①

スケジュール

申込期間は、2026年５月21日(木)～2026年６月15日(月)まで
二次元コードを読み取り、ながの電子申請サービス専用フォームにて
お申し込みください。または、参加者全員の氏名、年齢、住所、連絡先、
メールアドレスを電話、FAX、メールにてご連絡ください。

9:40
明科エリア見学
明科支所で降車し、地域のお祭り
「あやめ祭り」を見学！

10:40穂高エリア見学
穂高駅⇛穂高支所

市役所着 アンケート記入

14:20 ANCｱﾘｰﾅ＆南部公園

移住体験談＆施設紹介
昼食＆交流会

13:30
三郷サラダ市自由見学

神谷　朱莉さん＆亮賢さん

齋藤　岳雄さん

車窓から巡るバスツアー③

ANCｱﾘｰﾅでできることや、広々と
した公園を見学。

⬅　Xｱｶｳﾝﾄ
安曇野２年生の
あかりん

⬅

ふくろう経営
デザイン室HP

⬅　Instagram
火鉢庵＆古民家
Sakura

先着順
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